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Μαζί

Γινόμαστε

Δυνατότεροι

Καλύτεροι

εμπλουτισμός 

γνώσεων 

ενίσχυση 

δεξιοτήτων 

συμμετοχή 

παιδιών 

ενδυνάμωση 

εκπαιδευτικών 

και γονέων 

ανάπτυξη 

ειρηνικών 

στάσεων 

εκπαιδευτικών 

Το Σχολείο μας επέλεξε να συμμετέχει στο Δομημένο 

Πρόγραμμα του ΠΑ.ΒΙ.Σ. «Πρόληψη και διαχείριση των 

σχολικών συγκρούσεων στο Σχολείο». 

Η συμμετοχή στο Πρόγραμμα παρέχει επιμόρφωση και 

στήριξη στους/στις εκπαιδευτικούς και προάγει την 

ενδυνάμωση όλων των μελών της σχολικής κοινότητας 

στο πλαίσιο της καλλιέργειας υγιών στάσεων ζωής. 

 

Σκοπός του ΠΑ.ΒΙ.Σ. είναι η προαγωγή 

και η διατήρηση ενός ασφαλούς και 

φιλικού σχολικού περιβάλλοντος για 

όλα τα μέλη της σχολικής κοινότητας. 

Το Παρατηρητήριο για τη Βία στα Σχολεία (ΠΑ.ΒΙ.Σ.), 

μέσω των δομών του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 

Κύπρου, παρέχει στήριξη στις σχολικές μονάδες για 

εφαρμογή προγραμμάτων, επιμορφώσεων και 

δράσεων στο πλαίσιο της Εθνικής Στρατηγικής για 

Πρόληψη και Διαχείριση της Βίας στο Σχολείο.  
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 •  Έρχομαι στο σχολείο έγκαιρα, καθαρός/ή, 
συγυρισμένος/η, µε τη στολή µου. 

 • Όταν χτυπήσει το κουδούνι, µπαίνω στην τάξη 
χωρίς αργοπορία. 

 • Κάθομαι στη θέση µου και ετοιμάζω τα βιβλία 
µου πριν αρχίσει το µάθηµα.  

• Κάνω τις εργασίες που µου αναθέτει ο 
δάσκαλος /η δασκάλα µου και φέρνω όλα τα 
υλικά και µέσα που χρειάζομαι για τα 
µαθήµατα µου (Επιστήμη, Σχεδιασμός και 
Τεχνολογία, Αγωγή Ζωής/Υγείας, Τέχνη, 
Μουσική). Στην τσάντα µου βάζω µόνο τα 
βιβλία και τα τετράδια για τα µαθήµατα της 
µέρας.  

• Διατηρώ όλα τα τετράδια και τα βιβλία μου 
καθαρά και τακτοποιημένα στην τσάντα µου.  

• Αναγνωρίζω ότι έχω δικαιώματα και 
υποχρεώσεις. Διεκδικώ τα δικαιώματά µου, 
αλλά αναγνωρίζω και τις υποχρεώσεις µου.  

• Αναγνωρίζω τα λάθη µου και δέχομαι τις 
συνέπειες των πράξεων µου. 

 • Όταν χτυπήσει το κουδούνι για διάλειµµα, 
βγαίνω ήσυχα από την τάξη, αφού µου 
δοθεί άδεια από το δάσκαλο/τη δασκάλα.  

• Ανεβαίνω και κατεβαίνω τις σκάλες ήσυχα 
και προσεχτικά.  

• Αξιοποιώ τον χρόνο του διαλείµµατος για να 
φάω, να ξεκουραστώ και να χρησιμοποιήσω 
τους χώρους υγιεινής.  

• Μόλις χτυπήσει το κουδούνι, είμαι 
έτοιμος/η να επιστρέψω στην τάξη.  

• Σε περίπτωση προβλήματος, απευθύνομαι 
στους δασκάλους που παιδονοµούν.  

• Κινούμαι ήρεμα στους χώρους του σχολείου 
χωρίς να φωνάζω.  

• Διατηρώ φιλικές σχέσεις µε όλα τα παιδιά. 
 

 

 

  

 

     

• Σηκώνω το χέρι µου για να έχω δικαίωμα 
να πάρω το λόγο στην τάξη. 

• Ακούω τον/τη δάσκαλο/α, τον/τη 
συµµαθητή/τρια µου µε προσοχή, 
συμπληρώνω, συμφωνώ ή διαφωνώ µε 
ευγένεια.  

• Είμαι συγκεντρωμένος/η στο µάθηµα και 
ακολουθώ προσεχτικά τις οδηγίες.  

• Συµµετέχω όσο καλύτερα µπορώ στο 
µάθηµα. 

• Συνεργάζομαι στην ομάδα µου μιλώντας 
χαμηλόφωνα. 

• Βγαίνω από την τάξη το διάλειµµα 
παίρνοντας µαζί µου ό,τι χρειάζομαι. 

•  Διατηρώ καθαρά τα θρανία, τα έπιπλα, 
τους τοίχους της τάξης. 

• Έχω τακτοποιημένο το θρανίο μου, την 
τσάντα μου και όλα τα προσωπικά μου 
αντικείμενα. 

    • Σέβομαι τα συναισθήματα και τα 
δικαιώματα των συµµαθητών µου.  

• Συνεργάζομαι µε τα άλλα παιδιά της 
ομάδας µου και βοηθώ όταν και όπου 
χρειάζεται. 

• Ζητώ µε ευγένεια κάτι που χρειάζομαι από 
τους άλλους. 

• Αποδέχομαι όλους τους συµµαθητές µου 
έστω και αν είναι διαφορετικοί από µένα ή 
εκφράζουν διαφορετικές απόψεις από 
εμένα.  

• Στο παιχνίδι παίζω ήρεμα και µε ασφάλεια 
τηρώντας τους κανόνες. Δέχομαι τη νίκη 
αλλά και την ήττα.  

• Λύνω τις διαφορές µου µε ειρηνικό τρόπο. 
Αποφεύγω τις φωνές, τις άσχημες 
εκφράσεις και τις χειρονομίες. 

  

• Αγαπώ το σχολείο µου και 
προστατεύω κάθε τι που 
βρίσκεται σε αυτό.  

• Διατηρώ όλους τους χώρους του 
σχολείου καθαρούς.  

• Ανακυκλώνω ό,τι µπορεί να 
ανακυκλωθεί στους κάδους 
ανακύκλωσης. 

• Ρίχνω τα υπόλοιπα σκουπίδια 
στους συνηθισμένους καλάθους 
και καθαρίζω όπου µπορώ. 

• Εξοικονομώ το νερό.  

• Εξοικονομώ την ηλεκτρική 
ενέργεια 

• Ελέγχω αν έβαλα στην 
τσάντα μου όλα τα 
πράγματά μου πριν 
φύγω από το σχολείο. 

• Χαιρετώ τους 
συμμαθητές μου και 
τους δασκάλους μου 
και φεύγω ήρεμα για 
το σπίτι μου. 

 

Ο εαυτός μου 

Εγώ στην 

τάξη 

Εγώ και οι 

συμμαθητές μου 

 

Εγώ στο  

διάλειμμα και  

στο κυλικείο 

Εγώ στο  

περιβάλλον 

Όταν  

αναχωρώ  

για το σπίτι  


